
                                                 Расписание работы коллективов ОЦ Мечта 

                                                                                             с сентября 2019 

Понедельник 

Время  Коллективы  Руководитель  каб 

9.30-11.00 «N+N» 

 Фитнес + растяжка 

Николаева Анастасия Михайловна 

Антонова Анастасия Игоревна 
7 

9.40-12.00 Детская группа раннего развития 

от1 года до 2,5 

Мостовая Юлия Александровна 8/3 

10.00-12.00 СМАЙЛИК 3-4года «Кнопики,» Кузнецова Марина Владимировна 4 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 6-7лет «Умники» Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 4-5лет «Мурзилки» Кузнецова Марина Владимировна 1 

11.00-12.00 Латина Пашенькина Лидия Александровна Акт. зал 

16.00-18.00 Английский для малышей с 3 лет Коренева Наталия Анатольевна 5 

17.00-18.00 «Dance mix» Пашенькина Лидия 7 

17.30-20.50 Бальные спортивные танцы 3+ Никитская Анастасия Павловна Акт. зал 

18.00-20.00 СМАЙЛИК 6-7лет «Подгодовка к 

школе» 

Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

16.00-20.00 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдуардовна 8/3 

18.00-20.50 Каратэ 7+ Малюта Ксения Вячеславовна 7 

20.00-20.50 Тверк Пашенькина Лидия Алексанровна 7 

Вторник  

9.00-10.00 Пилатес Абдуллина Людмила Витальевна Акт. 

10.00-12.00 СМАЙЛИК 2-3 года «Непоседы» Кузнецова Марина Владимировна 4 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 5-6лет «Почемучки» Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

11.00-12.00 Тверк Пашенькина Лидия Алексанровна Акт. зал 

15.00-16.00 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдуардовна Акт. зал 

15.00-17.00 Художественная гимнастика 4+ Македонова Полина Петровна 7 

16.00-19.00 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдуардовна 8/3 

16.15-18.30 Английский язык 6+ Костер Наталья Борисовна 5 

16.00-17.00 Хип-хоп 6+ Абдуллина Людмила Витальевна Акт.зал 

17.00-18.00 Хип-хоп 6+ Абдуллина Людмила Витальевна Акт.зал 

17.00-18.00 Детский фитнес Николаева Анастасия Михайловна 7 

19.00-20.00 Хореография 3+ Филиппова Елена Геннадьевна 7 

18.00-19.00 Футбол Маслов Антон Леонидович 1 кварт 

18.00-20.00 СМАЙЛИК 5-6 лет «Подгодовка к 

школе» 

Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

18.00-20.50 Каратэ 7+ Малюта Ксения Вячеславовна Акт. зал 

20.00-20.50 Тверк Пашенькина Лидия Александровна 7 

Среда 

9.30-11.00 «N+N» 

 Фитнес + растяжка 

Николаева Анастасия Михайловна 

Антонова Анастасия Игоревна 
7 

9.40-12.00 Детская группа раннего развития 

от1 года до 2,5 

Мостовая Юлия Александровна 8/3 

10.00-11.00 Body Art 15+ Перова Наталья Валерьевна Акт. зал 

10.00-12.00 СМАЙЛИК 3-4года «Кнопики,» Кузнецова Марина Владимировна 4 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 4-5лет «Мурзилки» Кузнецова Марина Владимировна 1 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 6-7лет «Умники» Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

11.00-12.00 Латина Пашенькина Лидия Алексанровна Акт. зал 

16.00-18.00 Английский для малышей с 3 лет Коренева Наталия Анатольевна 5 

17.00-18.00 «Dance mix» Пашенькина Лидия Алексанровна 7 

17.30-20.50 Бальные спортивные танцы 3+ Никитская Анастасия Павловна Акт. зал 



18.00-19.00 Экология Антонова Анастасия Игоревна 8/3 

18.00-20.00 СМАЙЛИК 6-7лет «Подгодовка к 

школе» 

Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

18.00-20.00 «Школа инженеров» 6+ Жуланов Андрей Степанович 3 

20.00-20.50 Латина Пашенькина Лидия Алексанровна 7 

Четверг 

10.00-12.00 СМАЙЛИК 2-3 года «Непоседы» Кузнецова Марина Владимировна 4 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 5-6лет «Почемучки» Кузнецова Марина Владимировна 3/2 

11.00-12.00 Тверк Пашенькина Лидия Александровна Акт. зал 

12.00-15.00 Клуб для пожилых «Элегантный 

возраст» 

Рыжикова Надежда Владимировна 3 

15.30-17.30 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдуардовна Акт.зал 

16.15-18.30 Английский язык 6+ Костер Наталья Борисовна 5 

16.00-17.00 Хип-хоп 6+ Абдуллина Людмила Витальевна 7 

17.00-18.00 Хип-хоп 6+ Абдуллина Людмила Витальевна 7 

17.30-19.00 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдуардовна 8/3 

18.00-19.00 Футбол Маслов Антон Леонидович  

18.00-19.50 Гимнастика 4+ Македонова Полина Петровна          7 

18.00-20.00 СМАЙЛИК 5-6 лет «Подгодовка к 

школе» 

Кузнецова Марина Владимировна 3/3 

18.00-20.50 Каратэ 7+ Малюта Ксения Вячеславовна Акт. зал 

20.00-20.50 Тверк Пашенькина Лидия Александровна 7 

Пятница  

9.00-10.00 Пилатес 18+ Абдуллина Людмила Витальевна Акт. 

9.30-11.00 «N+N» 

 Фитнес + растяжка 

Николаева Анастасия Михайловна 

Антонова Анастасия Игоревна 
7 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 4-5лет «Мурзилки» Кузнецова Марина Владимировна 1 

10.00-13.00 СМАЙЛИК 6-7лет «Умники» Кузнецова Марина Владимировна 3/2 

14.00-17.00 СМАЙЛИК 5-6лет «Почемучки» Кузнецова Марина Владимировна 3/2 

17.00- 20.00 Хореография 3+ Филиппова Елена Геннадьевна Акт. зал 

17.00-18.00 Детский фитнес Николаева Анастасия Михайловна 7 

18.00-20.00 «Школа инженеров» 6+ Жуланов Андрей Степанович 3 

20.00-20.50 Зумба 12+ Юрова Мария Олеговна 7 

Суббота 

13.00-16.00 Гимнастика 4+ Македонова Полина Петровна Акт.зал 

11.00-13.00 Керамика Кузьмичева Ольга Алексеевна 5 

Воскресенье 

9.00-11.00 Шахматы 4+ Сазонов Сергей Владимирович Акт.з 

11.00-12.00 Стретчинг 18+ Антонова Анастасия Игоревна Акт.зал 

12.00-16.00 Музыкальный  театр «Мечты» 6+ Нефедова Нэлли Эдвардовна Акт.зал 

17.00-20.00 Хореография 3+ Филиппова Елена Геннадьевна Акт. зал 

 


